
W您应该了解的有关蛀牙预防的知识 

家长和看护人员的常见问题解答 

 
什么？ 
有疑问？ 回答 
什么是新罕布什尔州

密封微笑 (SSANH) 学

校蛀牙预防计划？ 

SSANH 蛀牙预防计划是为新罕布什尔州纳舒厄学校幼儿园至 8 年级的每个孩子提供的牙科服务。服务包

括多达 6 项预防性服务： 

1. 牙科检查：快速检查牙齿和牙龈，以发现任何龋齿或疾病的迹象。 

2. 氟化漆：涂在牙齿上的一层薄薄的涂层，可以使牙齿变硬并防止蛀牙。 

3. 氟化二胺银：涂在后牙上的液体涂层，以阻止蛀牙生长和蔓延。液体中的银可以阻止细菌传播。 

4. 窝沟封闭：涂在牙齿咀嚼表面的一层薄薄的涂层，可阻挡细菌和食物，并可多年预防蛀牙。 

5. 保护性修复：一种释放氟化物的填充材料，用于修复和保护牙齿结构。 

6. 口腔健康教育：学生们将学习健康习惯，例如定期刷牙和使用牙线、避免食用会加剧龋齿的食

物和饮料以及其他健康选择。 

有什么好处？ SSNH 有很多好处。您的孩子不仅会得到预防性护理和治疗，他们还将了解护理牙齿的重要性，以帮助

养成终生健康习惯。 

好处为： 

• 快速预约，无需缺课太长时间 

• 窝沟封闭不导致疼痛，不需要打针或钻孔 

• 不需要担心交通接送或请假离开工作岗位 

• 涂在牙齿上的高效、安全的解决方案 

• 窝沟封闭可在 2 年内预防后牙 80% 的蛀牙，十分之九的蛀牙发生在后牙 

• 提供业已证明的循证的预防龋齿服务 

灵活性： 

• 幼儿园至 8 年级的所有孩子 

• 无地点、收入、保险状况或语言方面的障碍（提供翻译服务） 

支持性 

• 环境对于学生来说既熟悉又舒适 

• 及早预防或治疗蛀牙，以预防牙痛、感染和其他口腔健康问题 

• 获得经验丰富的计划人员的鼓励和支持 

费用： 

家庭可以通过最大限度地减少额外去看牙医的次数和支付昂贵的治疗费用来节省时间和金钱。

SSAHN 由保险、联邦拨款和新罕布什州 Medicaid 承保这项服务不收取任何自付费用、账单或免赔

额。 



为什么？

有疑问？ 回答

为什么要关注蛀牙？ 蛀牙或龋齿（也称为龋病）会带来痛苦、不舒服，并可能导致严重的牙齿问题和感染。蛀牙还会影响进

食、说话、学习和玩耍。此外，患有蛀牙的儿童可能会对自己的牙齿感到尴尬或羞愧，从而影响他们的

心理健康。有一些简单易行的治疗方法可以阻止蛀牙恶化和扩散. 

为什么选择纳舒厄学

校？

这些服务在纳舒厄学区通过疾病控制和预防中心 (CDC) 授予卫生与人类服务部 (DHHS) 口腔健康计划的

赠款提供。新罕布什州 Medicaid 计划将为目前参保的患者提供报销。 

谁？

有疑问？ 回答

谁可以参加 SSANH？

这适合所有学生吗？

虽然所有幼儿园至 8 年级的学生都可以参加 SSANH，但该计划是为不定期去看牙医的青少年而设计

的。这项服务并不旨在取代您孩子牙医的常规护理。此外，您的孩子不需要定期去看牙医即可参加该计

划

谁将提供牙科服务？ 经验丰富、持证、经过认证和投保的工作人员提供所有服务，包括经过认证的公共卫生牙科保健员、牙

科助理和场外监督牙医。他们使用严格的感染控制方案。他们受雇于 Solvere Health. 
https://solverehealth.com/ 

方式？

有疑问？ 回答

是否需要同意或许可？ 是的，父母或监护人必须书面同意孩子在没有父母或监护人在场的情况下接受服务。有关服务的详细信

息，请参阅同意书。

它要多少钱？ 您无需支付任何自付费用。该计划由私人保险计划、联邦拨款和新罕布什州 Medicaid 承保。 

我如何为我的孩子参

保？

在既定问诊日期之前查看、签署并返回所需的同意书或许可表。该表格可在纳舒厄学区网站上获取，或

者由您孩子的学校寄至家中以纸质形式提供。如果您的孩子之前没有接受过牙科护理，那也没关系！

SSNH 将如何影响上课

日？

SSANH 与学校管理人员密切合作，安排快速约诊并计划门诊日，以最大程度地减少上课中断时间。 

如果我的孩子需要更多

照顾怎么办？

如果孩子需要额外的口腔保健，门诊工作人员将提出建议并转介给当地牙医进行后续护理。

我怎样才能了解更多关

于该计划的信息？

对于所有问题或疑虑，请联系 Solvere : 
• 请通过 mnikitas@solverehealth.com 或 (203) 883-6813 联系 SSANH 认证公共卫生牙科保健员

Myra Nikitas

• Solvere Health 网站： www.solverehealth.com

• Solvere Health 电话： 1-888-SOLVERE

该项目得到了由疾病控制和预防中心资助的合作协议 DP18-1810、改善口腔健康结果的国家

行动、合作协议编号 6 NU58DP006487-05-02 的支持

@SealingSmilesAcrossNH 

@sealingsmilesacrossnh 在社交媒体上关注我们！ 

http://www.solverehealth.com/

